Matefska Skola DUHA Sobéslav, sidlisté Miru 750
Sestavila: Rypackova Marcela

Schvalila: Novakova Eva
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Zmeéna jidel a algrgenu razena -
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od 16.04.2018 do 20.04.2018

Pondéli 16.4.2018
Presnidavk chléb, pomazanka z tufidka, vitakao, jablka (a: 01,04,07)

Obéd polévka viockova, masové karbanatky s ¢ervenou fepou, bramborova kase, okurka
salatova, dzus ananasovy (a: 01,03,06,07,09)

Svacéina Slehany tvaroh s javorovym sirupem, €aj lesni plody (a: 07)

Utery 17.4.2018

Presnidavk chléb, pomazanka fedkvi¢kova, kava ricoré, hrusky (a: 01,07)

Obéd polévka mrkvovy krém s krutony, Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko (a: 01,03,07)
Svacina dalamanek s lu€inou a pazitkou, bikava, rajée (a: 01,07)

Stifeda 18.4.2018

Presnidavk chléb, pomazanka faleSny humr, bila kava, pomerance (a: 01,07)

Obéd polévka driubezi z turecké kuchyné, chilli con carne /bez chilli/, ryze jasminova, most
jablko (a: 01,07,09)
Svacéina kaSe krupicova s €okoladou, €aj rooibos, hroznové vino (a: 01,07)

Ctvrtek 19.4.2018
Presnidavk rohlik se syrem Kiri, kakao, okurka salatova (a: 01,06,07)

Obéd dynova polévka s opeCenymi dynovymi seminky, téstoviny penne s vepfovym masem,
drcenymi rajCaty a parmazanem, kapie, voda s pomeran¢em (a: 01,03,07)

Svacina banany, zakysany napoj (a: 07)

Patek 20.4.2018

Presnidavk chléb, pomazanka rozhuda, chicory dream, ovocny talif /jablka, hrusky, pomerance,
banany, hroznové vino/ (a: 01,07)

Obéd polévka rybi s hrachem a krutony, kufeci maso na gombasi, Specle , voda s jahodami
(a: 01,03,04,07,09)
Svacéina cerealie s mlékem (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer
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