Materska Skola DUHA Sobéslav, sidlisté Miru 750

Sestavila: Rypackova Marcela

Schvalila: Novakova Eva

Caj a voda je détem k dispozici po,cely den.

Zména jidelni¢ku @"alergenu vyhrazena.

Bliz&i informace dlalergenech 1 a 8lobdrzite wkancélari vedbuci SJ. \

od 01.05.2017 do 05.05.2017

Pondéli 1.5.2017

Presnidavk

Obéd svatek prace

Svacina

Utery 2.5.2017

Presnidavk chléb, pomazanka sardinkova, bila kava, jablka (a: 01,04,07)

Obéd polévka kedlubnova, kase ryzova s kakaem, ¢aj merurika - nopal, hrusky (a: 01,07)
Svacina grahamova vecCka se syrem fénix a Cerstvou zeleninou, kakao nesquik (a: 01,07)

Streda 3.5.2017
Presnidavk chléb, zeleninova pomazanka, kava latté, banany (a: 01,03,07)

Obéd polévka slepi€i s nudlemi, hovézi gulas s fazolemi, chléb, dZus multivitamin (a:
01,07,09)

Svacina jogurt s domacim pomeran¢ovym musli /ovesné vlo¢ky, ofisky, pomerance, med/, €aj
lesni plody (a: 07)

Ctvrtek 4.5.2017

Presnidavk rohlik s bylinkovou pomazankou, bikava, ovocny talif /jablka, hrusky, pomerance,
banany/ (a: 01,07)

Obéd polévka z rybiho filé, kufeci maso s téstovinami, zeleninou, suSenymi rajcaty a
parmazanem, voda s citronem, kapie (a: 01,04,07,09)

Svacdina chléb s maslem a dzemem, mléko, jablka (a: 01,07)

Patek 5.5.2017

Presnidavk chléb, pomazanka cizrnova, kava ricoré, mrkev (a: 01,07)

Obéd polévka kvétakova, vepfové maso na celeru, Stouchané brambory s jarni cibulkou, ¢aj
ovocny, okurka salatova (a: 01,03,06,07,09)

Svacéina cokoladové kulicky s mlékem, pomerance (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer

V(s

vefejné informaéni sluzba



