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Mateřská škola DUHA Soběslav, sídliště Míru 750
Sestavila: Rypáčková Marcela 
Schválila: Nováková Eva 
Čaj a voda je dětem k dispozici po celý den. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Bližší informace o alergenech 1 a 8 obdržíte v kanceláři vedoucí ŠJ.
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Pondělí 1.5.2017
.Presnidavk
svátek práceOběd
.Svačina

Úterý 2.5.2017
chléb, pomazánka sardinková, bílá káva, jablka  (a: 01,04,07)Presnidavk
polévka kedlubnová, kaše rýžová s kakaem, čaj meruňka - nopál, hrušky  (a: 01,07)Oběd
grahamová večka se sýrem fénix a čerstvou zeleninou, kakao  nesquik  (a: 01,07)Svačina

Středa 3.5.2017
chléb, zeleninová pomazánka, káva latté, banány  (a: 01,03,07)Presnidavk
polévka slepičí s nudlemi, hovězí guláš s fazolemi, chléb, džus multivitamin  (a:
01,07,09)

Oběd

jogurt s domácím pomerančovým musli /ovesné vločky, oříšky, pomeranče, med/, čaj
lesní plody  (a: 07)

Svačina

Čtvrtek 4.5.2017
rohlík s bylinkovou pomazánkou, bikava, ovocný talíř /jablka, hrušky, pomeranče,
banány/  (a: 01,07)

Presnidavk

polévka z rybího filé, kuřecí maso s těstovinami, zeleninou, sušenými rajčaty a
parmazánem, voda s citrónem, kapie  (a: 01,04,07,09)

Oběd

chléb s máslem a džemem, mléko, jablka  (a: 01,07)Svačina

Pátek 5.5.2017
chléb, pomazánka cizrnová, káva ricoré, mrkev  (a: 01,07)Presnidavk
polévka květáková, vepřové maso na celeru, šťouchané brambory s jarní cibulkou, čaj
ovocný, okurka salátová  (a: 01,03,06,07,09)

Oběd

čokoládové kuličky s mlékem, pomeranče  (a: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


